Speiseplan Essen auf Radern 7. KW

Tag Meni A Menii B LVK Menii C Nachspeise
Mo., Bratwurstschnecke Huhnersuppentopf LVK * Gemisesuppentopf mit Eierstich Fruchtquark Mandarine M-
10.02. Dunkle Senfsofte 55 Suppenbrétchen G.GW.GT.ELML.SL
Blumenkohl 4 LML G,GW,GR,GG.EILSO ML.SF.5M Suppenbrﬁtchen
Kal"toffeln G,6GW,GR, GG, ElS0 ML.5F.5M
Di., Wikingertopf =M Putengeschnetzeltes M- Gemiisefrikassee Waldfruchtpudding M-
11.02. Fleischballchen ©.GW.EL5LESE Geflugelsolie Fusilli -5W.G7.El
Fusilli &.6W.GTEl Erbsen-Reis
Mi., Kibbelinge &.5W.GR.ET.FI Rindfleischirikadelle Gemisepattie auf .6W.G7.El Buttermilchdessert Bime-Vanille M-
12.02. Aioli *E1.5L5E GOWEIMLELEE Spatzle-Gemise-Pfanne
Fingermdhren 1.2:4 Dunkle Senfsolie =& G.GW.GT.ELS0
Kartoffeln Spatzle-Gemise-Pfanne
G,GW.GT.ELSO
Do., Pizza "Marghenta" Schweinegulasch Pizza "Margherita" Stracciatellacreme
1 3 02 G,GW.EILFI,50 ML,SL.SE Kohlrabi 4 G,GW.EILFI.50 MLSL.SE GW.GD,GR, GG, GH, 57,50 ML.5F . SFH
ltalia Salat GKT.ELSOSLSEWT Kartoffeln ltalia Salat GKT.ELSO.5LSEWT
Fr., Schweizer Kasesuppe 1-2:M- Gedinstetes Seelachsfilet ! Milchschnitze| 8.5.5W.GH.GT.ELML Milchreis mit Zimtnote M-
14.02. Suppenbrotchen Weille Fischsofle #LF.ML Blattspinat 12
G.GW,GR,GG.ELSOML.SF.5M Blattspinat 1.2 Kartoffeln
Kartoffeln
Sa., Pichelsteiner Fleischtopf -5& Gemuse-Rindfleisch-Topf Warmer Milchreis M- Joghurt mit Frucht -23M-
15.02. Rosenkohl 124 Kartoffeln Kirschen
Kartoffeln
So., Rinderroulade '-2:3-5L.5% Rinderroulade 1235138 Gemuseschnitzel 5-5W.G7.5L Rindfleischsuppe
16.02. Rouladensofte 1-23-5L.58 Rouladensofe .2.2.5L-58 Pesto-Sahne-Solie +-M- 5.5W.GT.ELSO.MLSL.SE
Rotkohl 124 Leichtes Gemuse 24 Linsengemuse 4 e
Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Griepudding W-.67M-
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff™; (2) mit Konservierungsstoff™; (3) mit Antioxidationsmittel™; (4) mit Geschmacksverstarker®; (9) mit Phosphat®  Enthdlt Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse®;
(GW) Weizen und Weizenerzeugnisse™; (GD) Dinkel und Dinkelerzeugnisse™ (GR) Roggen und Roggenerzeugnisse”; (5G) Gerste und Gersteerzeugnisse™; (GH) Hafer und Hafererzeugnisse™; (G7) Hybridstamme™; (L)
Laktose; (KT) Krebstiere und -erzeugnisse™; (El) Eier und -erzeugnisse®; (FI) Fisch und -erzeugnisse™; (S0) Soja und -erzeugnisse”; (ML) Milch und -erzeugnisse™; (SF) Schalenfrichie und -erzeugnisse™; (SFH)
Haselniisse und Haselnusserzeugnisse™; (SL) Sellerie und -erzeugnisse™; (SE) Senf und -erzeugnisse®; (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse®; (WT) Weichtiere und -erzeugnisse® [* Kennzeichnung gesetzlich
vorgegeben)




