
Menükarte für die Woche vom 20.01.2025 - 26.01.2025

Unsere Telefonnummer: 02862/983-58

Henricus Stift zu Südlohn

Änderungen vorbehalten.

Tag Vollkost Menü 1 Schonkost Menü 2

Montag Gemüsecremesuppe 3,12,A,G1,G,I 

Bratwurst 2 

Paprika - Rahmsauce 1,3,A,G1,G 

Balkangemüse 3,12,I 

Kartoffelpüree 2,3,12,G1,G,I 

Dessert im Becher 

Klare Reissuppe 3,A,I 

Schweinebraten 
Bratensauce 3,A,G1,G 

Kohlrabigemüse 3,12,G1,G,I 

Kartoffeln 
Dessert im Becher 

Dienstag Kressecremesuppe A,G1,G,I 

Spießbraten 2 

Metaxasauce 3,12,A,G1,G,I 

Grüne Bohnen 3,12,A,G1,G,I 

Schmorkartoffeln 
Schoko - Grießdessert A,G1,G 

Gärtnerinsuppe A 

Hähnchenkeule 
Geflügelsauce 3 

Chinakohlsalat 
Butterreis 3,12,A,G1,G,J 

Schoko - Grießdessert A,G1,G 

Mittwoch Spaghetti Bolognese 3,12,A,I 

Bunter Krautsalat 2,A,G1,C,G,I 

Vanillequark G1,G 

Brühe mit Pfannkuchenstreifen A,G1,C,G,I 

Rindergeschnetzel "Stroganoff" 2,3,4,A 

Erbsen 3,12,A,G1,G,I 

Kartoffelpüree 2,3,12,G1,G,I 

Vanillequark G1,G 

Donnerstag Champignoncremesuppe 3,A,G1,G,I 

Deftiger Bauerngulasch 2,3,A 

Blumenkohl in Sauce 3,12,A,G1,G,I 

Salzkartoffeln 
Birne Helene G1,G 

Kalbsbouillon A,G1,G,I 

Geflügelhackbraten A,C 

Käsesauce 3,12,A,G1,G,I 

Scheibenkarotten 3,12,G1,G,I 

Kartoffelpüree 2,3,12,G1,G,I 

Birne Helene G1,G 

Freitag Spinatcremesuppe 3,12,A,G1,G,I 

Apfelpfannekuchen 2,A,G1,C,G 

Blattsalat 
Sahnesauce G1,G 

Reis Trautmannsdorf 12,G1,G 

Frühlingssuppe 3,12,A,I 

Fischpfanne Sylter Art 1,A,G1,B,D,G 

Gemüsestreifen 3,12,A,G1,G,I 

Petersilienkartoffeln 
Reis Trautmannsdorf 12,G1,G 

Samstag Erbsensuppe von gelben Erbsen 3,I,J 

Wiener Würstchen 1,2 

Dessert im Becher 

Hühnersuppeneintopf 3,12,I 

Butternudeln A,G1,G 

Dessert im Becher 

Sonntag Rindfleischsuppe A,G1,C,G 

Kalbsgulasch 3,A,G1,G 

Leipziger Allerlei in Rahm 3,12,A,G1,G,I 

Kartoffeln 
Orangencreme 

Enthält Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (G1) Laktose; (B) Krebstiere und -erzeugnisse*; (C) Eier und 
-erzeugnisse*; (D) Fisch und -erzeugnisse*; (G) Milch und -erzeugnisse*; (I) Sellerie und -erzeugnisse*; (J) Senf und -erzeug-
nisse*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


